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RESUMO

A deficiéncia visual em alto grau pode ser desafiadora para quem é portador e acaba atrapalhando de modo
significativo a qualidade de vida e a independéncia das pessoas. E assegurado por lei que todas as pessoas,
independente da deficiéncia, tenham direito a vida e com qualidade, tendo direito de ir e vir, frequentar os
lugares que quiserem e puderem, sendo dever da sociedade fazer as adaptacdes necessarias para
proporcionar a todos as mesmas oportunidades de desenvolvimento pessoal. No Brasil sdo muitos os
deficientes visuais que optam por ndo sair de casa para atividades de lazer em face das dificuldades que
enfrentam no cotidiano. O projeto Cardapios em Braille tem o objetivo de levar uma nova forma de inclusao
para as pessoas cegas, dando a elas uma nova oportunidade de sair de casa para se divertir sem depender
de alguém para auxilid-las, inclusive nos momentos de lazer. A adaptagéo dos cardapios para o Braille é o
primeiro degrau para a evolucdo que a sociedade brasileira precisa para melhorar a incluséo e acessibilidade
da pessoa cega.
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ABSTRACT

A high degree of visual impairment can be challenging for those who are carriers and ends up significantly
hindering the quality of life and independence of these people. It is ensured by law that all people, regardless
of disability, have the right to a quality life, having the right to come and go, to go wherever they want and to
be able to, it is the duty of Society to make the necessary adaptations to provide everyone with the same
opportunities for fun and personal development. In Brazil, there are many visually impaired people who choose
not to leave home for leisure activities because the difficulties they face end up not providing a moment worthy
of fun. The Menus in Braille project with the aim of bringing a new form of inclusion to blind people, giving them
a new oportunity to go out and have fun without depending on someone to help them until even in leisure time.
The adaptation of menus to Braille is the first step towards the Evolution that Brazilian society needs to improve
the inclusion and accessibility of the blind person.
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Apresentagao

Segundo dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica-IBGE, obtidos a
partir do censo realizado no ano de 2010, existem no Brasil 6,5 milhbes de pessoas com
algum tipo de deficiéncia visual severa das quais, 506 mil sdo consideradas cegas. Em
linhas gerais, a sociedade brasileira possui grandes dificuldades em garantir uma boa
gualidade de vida para essas pessoas, prejudicando de modo sensivel o desenvolvimento
de sua autonomia e condicionando as pessoas com deficiéncia a depender de ajuda
constante de outras pessoas, tais como familiares e amigos.

Com o objetivo de contribuir para melhorar a qualidade de vida das pessoas com
deficiéncia, notadamente pessoas cegas ou de baixa visédo, o projeto Cardapios em Braille
visa garantir maior liberdade e autonomia as pessoas cegas, ampliando as opcdes
durante suas atividades de lazer, neste caso especifico, quando frequentam bares,
lanchonetes, restaurantes e outros estabelecimentos desse segmento sem necessitar que
outras pessoas as ajudem na leitura dos cardapios e/ ou escolha dos produtos que desejam
consumir.

Conforme a lei N° 13.146, de 6 de julho de 2015, todas as pessoas com deficiéncia
tém prioridade na efetivacéo de direitos referentes a vida, o que inclui o direito de frequentar
espacos de lazer com total liberdade e autonomia como todos os demais cidadaos. Nesse
sentido, a impressao e a distribuicdo dos cardapios suprem em parte as
demandas das pessoas com deficiéncia, mais especificamente das pessoas cegas e de
baixa viséo.

O presente trabalho tem como objetivo geral apresentar o Projeto de Extenséo
Cardépios em Braille desenvolvido do @mbito do Nucleo de Acessibilidade e Inclusédo da
Universidade Tecnoldgica Federal do Parana-UTFPR, Campus Cornélio Proc6pio. Cumpre
sublinhar que o projeto foi proposto pelo ex-servidor técnico-administrativo Luiz Renato
Martins da Rocha, quando atuou nesta instituicdo na funcdo de intérprete de Libras.
Atualmente, Luiz Renato Martins da Rocha é docente da Universidade Federal do ABC-
UFABC, onde trabalha com as disciplinas de Libras nos cursos de graduacdo daquela
instituicdo e desenvolve projetos na area de Acessibilidade e Inclusdo de Pessoas com
Deficiéncia.

Atualmente, o projeto € coordenado pelo Professor Dirceu Casa Grande Junior, do
Departamento de Ciéncias Humanas e Sociais-DACHS-CP e pelo Pedagogo da institui¢éo,
Sidney Lopes Sanchez Junior, e conta com a colaboracéo ativa de estudantes dos cursos
de graduacao da UTFPR-CP que atuam na condicéo de bolsistas e voluntarios deste e de
outros projetos.

MATERIAIS E METODOS

O projeto consiste no levantamento de informagbes referentes aos produtos
comercializados em bares, lanchonetes e restaurantes junto aos proprietarios destes
estabelecimentos na cidade de Cornélio Procépio e outros municipios da regido, na
prototipacdo dos modelos de cardapios junto as pessoas com deficiéncia visual, na
impressdo de carddpios adaptados e na distribuicdo gratuita aos respectivos
estabelecimentos. O objetivo é garantir acessibilidade a partir da adaptacdo dos menus e
cardapios para o Braille. Nesse contexto, cabe salientar que os proponentes do projeto
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buscam submeter os produtos a avaliacdo e validacdo das pessoas cegas, antes de
entrega-los aos estabelecimentos, visando garantir a eficacia do produto e a participacao
do maior niumero de pessoas desde a concepc¢ao até a entrega final.

As etapas de execucdo do Projeto de Extensdo Cardpios em Braille da UTFPR,
Campus Cornélio Procoépio, portanto, séo as seguintes 1) contato com os proprietarios dos
estabelecimentos do segmento de bares e restaurantes para identificar o interesse no
produto Cardapios em Braille; 2) coleta das informacfes de menus e cardapios dos
estabelecimentos para confeccdo dos cardapios impressos na linguagem Braille; 3)
preparacado para a impressdo com a digitacdo em programa de producdo de textos e
traducdo para a linguagem Braille de todas as informagdes constantes nos menus e
cardapios prospectados; 4) impressdo e preparacdo dos cardapios para entrega aos
estabelecimentos; 5) entrega dos cardapios impressos aos estabelecimentos. Na figura 1,
podemos visualizar um modelo de cardapio impresso.

Figura 1 — Modelo de Cardapio Impresso
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Fonte: Cardapios em Braille NAI/UTFPR-CP

As impressdes séo realizadas nos Laboratorios do Nucleo de Acessibilidade e
Inclusdo-NAI da UTFPR-CP por estudantes dos cursos de graduagcdo do Campus que
atuam na condicao de bolsistas ou voluntarios dos projetos do nucleo. Todos os recursos
utilizados, a saber, as maquinas de impressao, computadores, papeis e outros insumos sao
disponibilizados pelo Campus Cornélio Procopio da UTFPR, que mantém e subsidia o NAI/
UTFPR-CP em todas as suas atividades.

Resultados

Desde a criagdo do projeto em 2021, durante a pandemia de Coronavirus, foram
prospectados e impressos mais de 150 (cento e cinquenta) estabelecimentos foram
atendidos com a adaptacdo de seus cardapios e menus para o sistema braille. Em 2024, a
proposta consiste e dar continuidade a este trabalho de adaptacdo e impressao dos
cardapios para o Braille com a ampliacdo dos sistemas de adaptacdo dos produtos para a
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modalidade virtual, propondo a criacdo e o desenvolvimento de produtos inovadores, tais
como, novos aplicativos de pedidos e encomendas ou a adaptacdo dos ja existentes para
contemplar de modo ainda mais efetivo as pessoas com deficiéncia visual.

Para tanto, estamos ampliando a equipe de trabalho do NAI/ UTFPR-CP agregando
novos membros com conhecimentos e capacidades de desenvolvimento de softwares e
sistemas de tecnologias da informacgé&o, todos estudantes dos cursos de graduacgédo da
UTFPR-CP aos projetos do nucleo, estreitando o contato com a Escola Visiaudio, seus
professores e alunos, bem como, com estudantes cegos matriculados nos
cursos da UTFPR-CP, além de aproveitar a expertise dos competidores do Hackabee 4.0,
que em 2023 tem como tema “Os desafios da acessibilidade, mobilidade e inclusdo de
pessoas com deficiéncia”.

Diante disso, esperamos ampliar o escopo dos produtos desenvolvidos pelo nucleo
orientando nossas acfes para as modalidades digitais e tecnolégicas atuando mais
fortemente no campo das Tecnologias Assistivas.
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