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RESUMO

Neste estudo, estamos investigando a presenca difundida do diclofenaco de sddio e seus metabdlitos em
ambientes naturais, uma questdo que gera crescente preocupac¢do devido a falta de compreenséo completa
de seus impactos. Nosso objetivo é relatar o progresso de uma revisdo sistematica em andamento, iniciada
com uma analise exploratéria para identificar palavras-chave relevantes. Realizamos uma busca na base de
dados Scopus, selecionando até o momento 101 artigos. Cada um desses artigos sera minuciosamente
revisado, aplicando critérios rigorosos de incluséo e excluséo. Revisdes sistematicas desempenham um papel
fundamental na compreenséo do estado atual do conhecimento e servem como base para futuras pesquisas
e tomada de decisdes. Esperamos contribuir para a compreensao da ecotoxicidade do diclofenaco de sédio
e fornecer informacdes valiosas para a conservacao da biodiversidade e o desenvolvimento de estratégias
sustentaveis em relacéo a esse farmaco.

PALAVRAS-CHAVE: Diclofenaco de sddio; ecotoxicidade; reviséo sistemética de literatura.

ABSTRACT
In this study, we are investigating the widespread presence of diclofenac sodium and its metabolites in natural

environments, an issue of increasing concern due to a lack of complete understanding of its impacts. Our aim
is to report the progress of an ongoing systematic review, initiated with an exploratory analysis to identify
relevant keywords. We carried out a search in the Scopus database, selecting 101 articles so far. Each of
these articles will be thoroughly reviewed, applying strict inclusion and exclusion criteria. Systematic reviews
play a fundamental role in understanding the current state of knowledge and serve as a basis for future
research and decision-making. We hope to contribute to the understanding of the ecotoxicity of diclofenac
sodium and provide valuable information for the conservation of biodiversity and the development of
sustainable strategies in relation to this drug.
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1 INTRODUCAO

A preocupacdo crescente com a preservacdo do meio ambiente e a saude dos
ecossistemas aquaticos tem impulsionado estudos voltados para a avaliacao dos impactos
ambientais de substancias farmacéuticas. Dentre essas substancias, o diclofenaco de
sodio, um medicamento amplamente utilizado para o alivio da dor e inflamacdo em seres
humanos, tem se destacado como uma potencial ameaca a biodiversidade aquatica.

A contaminagdo de corpos d'agua por produtos farmacéuticos, incluindo o
diclofenaco, € um problema global que tem suscitado crescente interesse cientifico e
preocupacao ambiental. A entrada desses compostos no ambiente ocorre principalmente
por meio do descarte inadequado de medicamentos, sistemas de tratamento de agua
inadequados e, em menor escala, pela excrecdo de residuos farmacéuticos por seres
humanos e animais.

Estudos prévios tém demonstrado que o diclofenaco de sédio pode persistir no
ambiente aquatico e é frequentemente detectado em rios, lagos e aquiferos em
concentracdes significativas (Daughton & Ternes, 1999). Essa presenca continua levanta
preocupacdes sobre seus potenciais efeitos toxicos sobre organismos aquéticos, como
peixes, anfibios, invertebrados e micro-organismos, que desempenham papéis cruciais nos
ecossistemas aquaticos.

A compreensao dos impactos do diclofenaco de sodio nos niveis tréficos inferiores
da cadeia alimentar aquatica € essencial para a mitigacdo desses efeitos e para o
desenvolvimento de estratégias de gestao ambiental adequadas.

Sendo assim, este presente trabalho relata o processo de elaboragéo de um artigo
cientifico de revisao sistematica da literatura que esta sendo desenvolvido. Com objetivo
de analisar e sintetizar as evidéncias cientificas disponiveis sobre a ecotoxicidade do
diclofenaco de sodio, abordando seus potenciais efeitos adversos em organismos
aguaticos e terrestres, bem como 0s mecanismos subjacentes que impulsionam esses
efeitos.

2 METODOS
2.1 Reviséo Sistematica de Literatura
A Revisédo Sistemética (RS) € uma metodologia metodologicamente rigorosa que

segue um protocolo pré-definido. O objetivo central da RS € realizar uma analise imparcial
e abrangente das evidéncias disponiveis sobre um topico de pesquisa especifico. Isso é
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alcancado por meio de critérios de inclusdo explicitos e de uma busca sistematica em varias
fontes de dados, como bancos de dados académicos e revistas cientificas. A RS também
incorpora métodos para avaliar a qualidade metodoldgica dos estudos incluidos, garantindo
a confiabilidade das conclusées (Higgins & Green, 2011).

2.2 Softwares de apoio

O artigo planeja incorporar duas ferramentas de software para facilitar e aprimorar o
processo de revisdo e andlise dos resultados. A utilizacdo dessas ferramentas visa
melhorar a qualidade da revisdo, uma vez que essa atividade pode ser bastante trabalhosa
guando realizada sem o suporte adequado, dada a complexidade das etapas envolvidas.

Os dois softwares em questado sdo o "State of the Art through Systematic Review
(StArt)" e o "VOSviewer". O StArt é uma ferramenta computacional desenvolvida pelo
Laboratorio de Pesquisa em Engenharia de Softwares da Universidade Federal de S&o
Carlos (UFSCAR). Ele abrange todo o processo de revisdo, desde a elaboracdo do
protocolo até a analise de pontos especificos que respondem as perguntas de pesquisa
previamente definidas. Essa ferramenta ajuda a estruturar os resultados que serdo
apresentados no artigo final.

Por outro lado, o VOSviewer é uma ferramenta projetada para criar e visualizar redes
bibliométricas. Essa analise gréafica de bibliometria oferece insights valiosos ao identificar
tendéncias e padrdes na literatura cientifica com base na totalidade da producéo académica
presente na base de dados selecionada.

A utilizacdo desses dois softwares promete enriquecer 0 processo de revisdo e
analise, tornando-o mais eficiente e robusto. Eles serdo instrumentais para atingir os
objetivos da pesquisa, garantindo uma revisdo detalhada e uma visdo abrangente das
tendéncias no estado da ciéncia relacionadas ao tépico em questao.

2.3 Analise Exploratéria

A Andlise Exploratoria de Dados (AED) representa uma abordagem inicial de exame,
sem considerar probabilidades, destinada a identificar relagcdes entre variaveis em um
conjunto de dados. Isso é feito antes de qualquer analise descritiva, com o proposito de
definir o modelo de pesquisa mais apropriado. Durante essa fase, a utilizacado de técnicas
graficas desempenha um papel crucial na visualizacdo dos parametros em analise
(LAURETTO, 2011).

Antes de iniciar o protocolo da revisdo, foi conduzida uma analise exploratéria com
0 objetivo de determinar as palavras-chave mais relevantes no contexto atual da pesquisa,
que aborda os efeitos prejudiciais do diclofenaco de sodio em diferentes espécies
bioindicadoras. Isso permitiu criar uma estratégia de busca eficaz para a revisdo. A busca
foi conduzida na base de dados Scopus, a mesma utilizada para o desenvolvimento do
artigo. A analise grafica dos resultados da AED foi realizada com o suporte do software
VOSviewer.

2.4 Mecanismos de busca
A busca dos artigos foi realizada em uma base de dados de amplo acesso e de

grande relevancia no meio cientifico, a Scopus.
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Apds a busca, os resultados obtidos foram exportados para o software "State of the
Art through Systematic Review (StArt)". A primeira etapa da triagem envolveu uma andlise
individual dos artigos, considerando informac¢des como titulo, resumo e resultados. Essa
analise foi conduzida para aplicar os critérios de inclusdo e exclusdo, que foram
previamente definidos durante o planejamento da reviséo e estabelecidos no protocolo.

Os critérios de incluséo incluiram estudos que abordavam diretamente os efeitos
adversos do diclofenaco de sbédio em espécies bioindicadoras e metodologia utilizada.
Enquanto os critérios de exclusdo consideraram estudos que nao se enquadravam nesse
escopo.

3 RESULTADOS
3.1 Analise exploratoéria

Na base de dados Scopus foi aplicado a seguinte string de busca, “review AND
diclofenac sodium AND ecotoxicity” resultando em 960 artigos. Apds, foram utilizados os
filtros disponiveis na propria plataforma, a fim de restringir a busca para: “texto completo
disponivel” e “apenas artigos de revisdo”, resultando em 85 trabalhos. Destes, analisou-se
todos os titulos e foram incluidos aqueles que compreendiam a tematica de ecotoxicidade
do diclofenaco de sodio, resultando em 15 trabalhos.

Destes 15 artigos de revisdo, executou-se uma analise de correlacdo entre as
palavras-chave por meio do software VOSviewer, gerando os mapas bibliométricos
demonstrados nas figuras 1 e 2.

Figura 1 — Mapa de densidade das palavras-chave

& VOSviewer

Fonte: Arquivo pessoal (2023).
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Figura 2 — Mapa de sobreposic¢ao das palavras-chave

chemistry
pharmaceutical preparations.

water pollutants, chemical
human
animal
o humans
drugpmoducs  Snviron mental impact water pgllutant
nimal
wasts a[‘: tment.
angpeis | g S wastewater trgatment plants
water @liution
water
0 X wastewater
environmental monitoring - water tegstment
ecougpicity
",
p priorigijournal
wiatesiguality nonhigman
E wastgWater
bupgefen rediew
dicigfenac Solant
toxieity wme-walerxalmenlplan(
physicalghemistry
r@b VOSviewer I

Fonte: Arquivo pessoal (2021).
De acordo com a figura de densidade, nota-se que a palavra “toxicity” e “diclofenac”
apresentam uma alta intensidade de cor, isto representa a sua grande usualidade em se
tratando desta base de dados selecionada. Ja a figura de sobreposicdo, mostra quanto
relacionadas estdo as palavras, de acordo com a atualidade dos termos, nota-se que
“toxicity” e “diclofenac” ndo sdo as mais recentes e correlacionadas.

3.1 Busca nas bases de dados e andamento do artigo

Levando em consideracdo as conclusdes da andlise exploratoria, foi possivel
elaborar a string utilizada em ambas as bases de dados. Utilizou-se o operador boleano
AND e as palavras-chave toxicity e diclofenac formando, portanto, a seguinte combinacéao:
“Toxicity AND Diclofenac”.

Para a base de dados Scopus foram encontrados 41.090 resultados. Devido ao
grande volume de resultados seria inviavel considerar todos, portanto foi aplicado um filtro
na prépria plataforma da base, sendo considerados trabalhos que estivessem em
portugués. Apoés essa filtragem houve uma reducédo para 101 resultados. Todos esses
foram exportados no formato BIBTEX para o software StArt para posterior avaliagao
individual.

A proxima etapa compreende analise dos titulos, resumos e resultados
individualmente, aplicando os critérios de inclusdo e exclusdo sobre cada um dos 101
artigos selecionados, esta etapa ainda esta sendo executada. ApOs obter os artigos
aprovados, € realizada a leitura na integra e a extracdo dos dados desses artigos que foram
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aprovados. O resultado dessa etapa levard para a etapa final de sumarizacdo das
informacdes e formatacao do artigo de revisao.

4 CONCLUSAO

Compreender o estado atual da pesquisa em uma area especifica € de importancia
fundamental para validar a sua relevancia. No contexto atual, ja possuimos conhecimento
sobre o potencial toéxico do diclofenaco de sodio e seus metabdlitos para o meio ambiente.
No entanto, ainda h& uma lacuna significativa em termos de investigacdo e
desenvolvimento relacionados a essa questdo. Portanto, dada essa necessidade, este
trabalho tem como objetivo relatar o progresso de um artigo de revisdo sistematica em
andamento. O objetivo deste artigo é reunir evidéncias que demonstrem a atualidade e a
urgéncia da presenca desse contaminante em diversos ambientes, uma presenca que pode
levar a desequilibrios ecoldgicos.
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