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RESUMO

Uma instalagéo elétrica segura € aquela executada por profissionais qualificados e habilitados, mas nem
todos os cidaddos possuem condigdo de executa-la corretamente, pois além de conhecimentos técnicos,
existem custos para elaboragéo e execugao de projetos elétricos. O Projeto de extensio Lar Seguro € uma
iniciativa que realiza a difusdo de conhecimentos relacionados a instalagdes elétricas de baixa tensao, tendo
como objetivo realizar palestras, vistorias e intervengao técnica em situagbes de grave e iminente risco de
acidentes, com finalidade garantir a seguranga de pessoas, animais e o bom funcionamento das instalacoes
elétricas. No ciclo 2022-2023 a equipe executora participou na mostra de profissdes e mostra de projetos de
extensdo gerenciados pela DIREC-AP, ministrou palestras em escolas publicas e privadas e realizou visitas
técnicas em instituicdes beneficentes para formalizacao de parcerias. Neste Ultimo caso, a equipe realizou
inspegbes supervisionadas com o objetivo especifico de identificar situagbes de risco de acidentes com
eletricidade, implementar agdes corretivas nos termos da NBR 5410 e elaborar o projeto elétrico das
instalagdes elétricas prediais. Por fim, destaca a classificagdo em primeiro lugar do projeto Lar Seguro no
Edital de Extensao do CREA-PR.
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ABSTRACT
A safe electrical installation is one performed by qualified and accredited professionals, but not all citizens are

able to perform it correctly, because in addition to technical knowledge, there are costs for the preparation and
execution of electrical projects. The Lar Seguro Extension Project is an initiative that disseminates knowledge
related to low voltage electrical installations, with the objective of carrying out lectures, inspections and
technical intervention in situations of serious and imminent risk of accidents, in order to ensure the safety of
people, animals and the proper functioning of electrical installations. In the 2022-2023 cycle, the executing
team participated in the exhibition of professions and extension projects managed by DIREC-AP, gave lectures
in public and private schools and carried out technical visits to philanthropic institutions to formalize
partnerships. In the latter case, the team carried out supervised inspections with the specific objective of
identifying situations of risk of accidents with electricity, implementing corrective actions under the terms of
NBR 5410 and preparing the electrical design of the building electrical installations. Finally, it highlights the
classification in first place of the Lar Seguro project in the CREA-PR Extension Notice.
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recursos materiais e humanos em favor da vida! estd fundamentado nos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel: ODS-1: erradicacdo da pobreza, ODS-4: educacido de
qualidade, ODS-7: Energia limpa e acessivel. A equipe executora do projeto composta por
aluno bolsista e voluntarios realizou diversas atividades durante o ciclo 2022-2023.
Destacam-se entre as principais atividades a participacdo na mostra de profissdes da
UTFPR Campus Apucarana, na mostra de profissdes do Colégio de EFMProfis Professor
Izidoro Luiz Ceravolo e também na Mostra de Projetos de Extensdo 2023.1 realizada pela
Diretoria de Relagbes Empresariais e Comunitarias (DIREC-AP). Dos eventos de extensao
externos ao Campus destacam-se a realizagao de palestras nas escolas de Ensino Médio
publicas e privadas de Apucarana-PR, onde foram apresentados eixos tematicos para
conscientizagcdo dos perigos da eletricidade para mais de 400 estudantes. Também foram
realizadas vistorias supervisionadas as instituicbes parceiras, com intuito de mitigar
situagdes de risco de acidentes com eletricidade.

De acordo com a Associacéo Brasileira de Conscientizagdo para os Perigos da
Eletricidade (ABRACOPEL, 2023), foi publicado o “Anuario Estatistico de Acidentes de
Origem Elétrica 2023” em que no ano de 2022 foram registrados 1.828 acidentes de origem
elétrica em redes de baixa tensao, que incluem descargas elétricas, incéndios causados
por sobrecarga de energia e acidentes por choque elétrico, sendo que houveram 592 ébitos
somente de choque elétrico. Neste ponto, vale ressaltar a importancia das instalagdes
elétricas serem executadas dentro dos padrdes técnicos estabelecidos pela norma NBR-
5410 para que se tenham garantidas as condigdes minimas de seguranca e funcionalidade.

Em consonéncia com os padrées de seguranga em instalagdes elétricas de baixa
tensdao definidos por normas, o Projeto de extensdo Lar Seguro em parceria com a
comunidade esta empenhado na conscientizagdo e na manutengao preventiva e corretiva
das instalagdes elétricas de habitagdes. O desenvolvimento de agdes educativas do projeto
Lar Seguro na comunidade gerou o interesse da participagdo como beneficiarias de
algumas entidades filantropicas de Apucarana-PR, as quais foram prontamente atendidas
pela coordenagéo geral do projeto, que de imediato realizou inspe¢des técnicas, projeto
elétrico e a identificacdo das instalagdes que deveriam passar por manutengdes com
finalidade garantir a seguranca de pessoas, animais e o seu bom funcionamento.

METODOS E PROCEDIMENTOS

O planejamento para execugdo dos eventos foi realizado com a utilizacédo de
ferramentas para gestao de projetos, tais como Jira e aquelas disponibilizadas no Google
Drive e DropBox. E valido ressaltar que todos os estudantes de engenharia foram
vinculados a essas agdes externas ao Campus Universitario através de um termo de
adesao para voluntarios com finalidade respaldar legalmente sua participagao, garantir a
inclusdo na apdlice de seguros institucional e dar ciéncia ao plano de trabalho proposto no
evento de extensdo vinculado ao projeto Lar Seguro. Foram formadas equipes mistas de
trabalho, com académicos de engenharia elétrica e de engenharia civil, que adotaram o
whatsapp como ferramenta de comunicacao para troca de informacdes, encaminhamento
de demandas e agendamento de reunides. Os eixos tematicos explorados nos eventos de
extensao estao listados a seguir:

Eixo tematico 01 - “Qual a importancia de um projeto elétrico?
Eixo tematico 02 - “Como garantir a seguranga em instalagées elétricas de baixa
tenséo?”,
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Eixo tematico 03 - "Estatisticas de acidente em instalagées elétricas prediais de baixa
tenséo”,

Eixo tematico 04 - “Como receber o beneficio da tarifa social de energia?”,

Eixo tematico 05 - "Como entender as informagbes contidas na conta de luz?*, e o
ultimo tema,

Eixo tematico 06 - "Como realizar automacgéao residencial de baixo custo?”

O Google Forms foi utilizado para elaboragao de formularios que foram aplicados
aos estudantes integrantes do projeto Lar Seguro e estudantes do ensino médio nas
respectivas palestras. Tal escolha se fundamenta na facilidade de coleta de informacoes,
de forma rapida quando comparado com uma entrevista, além de possibilitar a elaboracéo
de graficos com esses dados. Todavia, o questionario possibilita quantificar as respostas
das entrevistas que dialogam com o assunto proposto na pergunta, para assim possibilitar
até uma construgcao de subjetividade numa analise qualitativa (GIL, 2008. pp.7; STAKE,
2016.pp. 112-114).

TRATAMENTO DE DADOS

Inicialmente foram elaborados formularios de teste para identificar qual seria o
melhor momento para aplicacdo dos questionarios, se antes ou depois de cada palestra.
Eles foram aplicados as equipes executoras para mapear as situagdes vivenciadas de risco
elétrico ou inconformidades nas instalagdes elétricas que os académicos ja haviam notado
em suas moradias. Todas as situagdes envolviam as tematicas propostas para as palestras
de conscientizagao.

Os questionarios foram estruturados com a finalidade de levantar as seguintes
informagdes: i) o perfil etario dos participantes, ii) o perfil socioeducacional, iii) o
conhecimento prévio dos eixos tematicos, iv) construgdo de um canal de comunicagéo, e
V) captar as percepgdes socioculturais dos entrevistados.

De forma geral, além de dados técnicos, foram mapeadas informagdes sobre o
conhecimento dos direitos basicos no exercicio da cidadania pelo publico alvo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

INTERDISCIPLINARIDADE DO TEMA X METODOLOGIA

Considerando a interdisciplinaridade do projeto de extensao Lar Seguro e os critérios
de execucdo das agbes de extensdo, tem-se uma caracteristica que converge em uma
simbiose entre a formacéao profissional e técnica e a educacgao cidada durante o processo
de difusdo do conhecimento com troca de saberes entre a Universidade e a Comunidade,
dando origem a um conjunto de ag¢des objetivas que contribuem para a analise qualitativa
das agdes do projeto.

EVENTOS

A equipe executora do projeto de extensao Lar Seguro esteve presente na mostra
de profissées da UTFPR Campus Apucarana que ocorreu entre os dias 11 e 12 de abril de
2023 com uma audiéncia média de 1500 pessoas; na mostra de profissdes do Colégio de
EFMProfis Professor Izidoro Luiz Ceravolo que ocorreu no dia 17 de margco de 2023 com
uma audiéncia média de 300 pessoas; e também na Mostra de Projetos de Extensao do
Campus Apucarana da UTFPR, realizada entre os dias 28 e 29 de marco de 2023 pela
Diretoria de Relagdes Empresariais e Comunitarias (DIREC-AP) com uma audiéncia média
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de 200 pessoas. Tais eventos promoveram ampla integracdo entre a UTFPR, a
comunidade e equipe executora, sendo os estudantes vinculados ao projeto Lar Seguro
esclareceram duvidas sobre instalagdes elétricas de baixa tensdo e também divulgaram os
cursos de Engenharia Elétrica e de Engenharia Civil. Consequentemente, despertou
interesse dos alunos nos referidos cursos de engenharia ofertados pela UTFPR. A Figura 1,
apresenta a interacado da equipe executora com a sociedade.

Figura 1- Interagdo da Equipe Executora com cdade.

(a) Mostra de Profi-séc")es (b) Mostra de Projetos de Extensao
Fonte: Autoria propria (2023)

PALESTRAS

Foram executadas seis palestras com abrangéncia média de 400 alunos do ensino
meédio e 30 servidores dos colégios. As apresentagdes ocorreram de maneira dindmica e
intuitiva, onde alunos e servidores presentes participaram questionando e apresentando
curiosidades. Todas as duvidas foram esclarecidas pelo professor orientador e membros
da equipe executora. Por fim também foi aplicado o questionario de avaliacao via QR Code,
o qual obteve feedback de168 participantes. A Figura 2 ilustra estes eventos de extenséo.

Figura 2- Atividades de Palestas

(a) Palestra realizada no Colégio Polivalente (b) Palestra Realizada no Colégio Nilo Cairo

1) Dugl & sua idade? 3) O oventa cantribulu para amphar seU cophecimeno sobre o tlema aprasentada?

(c) Dados estatisticos do Publico Alvo (d) Dados coletados do Publico Alvo
Fonte: Autoria Propria (2023)
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VISITAS TECNICAS AS INSTITUICOES BENEFICIARIAS

Foram realizadas visitas para inspecdes das instalagdes elétricas de baixa tensio
nas instituicobes beneficiarias do projeto Lar Seguro, sendo elas: i) Casa Lar Sagrada
Familia e ii) Grupo Escoteiro Dom Bosco GEDB044, ambas localizadas em Apucarana-PR.

Foram elaborados projetos elétricos para ambas instituicbes, sendo que no Lar
Sagrada Familia o projeto necessitou de adequacgéo as built e no Grupo Escoteiro Dom
Bosco GEDBO044 foram realizadas manutengdes nas instalagdes elétricas que estavam sob
risco grave e iminente de curto circuito. A Figura 3 apresenta detalhes dessa agéao.

Figura 3- Inspecdo nas instituicées beneficiarias do prp'e

Lar Seguro

(a) — Grupo Escoteiro Dom Bosco AP (b) — Casa Lar Sagrada Familia AP
Fonte: Autoria propria (2023)

PREMIACAO CONCEDIDA AO PROJETO DE EXTENSAO LAR SEGURO

Com o progresso das atividades desenvolvidas ao longo desse periodo, cumprindo
com seus principais objetivos o projeto de extensao Lar Seguro foi contemplado em 1° lugar
no Prémio CREA-PR de Extensao Universitaria 2023 (Modalidade Elétrica). A premiacao
foi entregue para a equipe executora no 30° Férum de Docentes e Discentes no campus
da PUC-PR localizado na capital paranaense Curitiba, conforme Figura 04.

Figura 4- Equipe executora recebendo a premiacido do CREA-PR

PUCPR

Fonte: Autoria propria (2023)
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CONCLUSAO

As acgdes executadas pelo Projeto de Extensao Lar Seguro atenderam demandas
urgentes do publico alvo. Houve a troca de informagdes entre o publico alvo e a equipe
executora, consequentemente reforcando a formagao técnica da UTFPR com foco na
formacéao cidada. Além disso, os estudantes das escolas publicas e privadas manifestaram
interesse nos cursos de engenharia ofertados pelo Campus Apucarana da UTFPR.

O publico atendido foi estimulado para conscientizagcdo sobre os perigos de
acidentes com instalagdes elétricas de baixa tensdo. Desta forma, os estudantes vinculados
ao projeto aplicaram os conhecimentos adquiridos em sala de aula nas situagdes reais
vivenciadas em campo.

A integracdo de estudantes do ensino fundamental, ensino médio e entidades
filantrépicas com a equipe executora do Projeto de Extensao Lar Seguro consolidaram a
Missdo da UTFPR, de desenvolver a educacéo tecnolégica de exceléncia por meio do
ensino, pesquisa e extensao.
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