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RESUMO 

 
Com o crescimento populacional constante, surge a preocupação com o descarte inadequado de resíduos, 
especialmente resíduos orgânicos, que contribuem para a degradação ambiental. Este estudo aborda a 
importância da compostagem como solução para esse problema, destacando a valorização dos componentes 
orgânicos. Inserido no projeto 'Empodera PANCS', parte de seu objetivo é desenvolver composteiras 
domésticas de fácil montagem e distribuí-las à comunidade de Apucarana, promovendo práticas sustentáveis 
em ambientes domésticos. Após análises, observou-se que a composteira atingiu os padrões procurados, 
demonstrando eficácia no processo de compostagem e reforçando a relevância dessa abordagem para 
enfrentar os desafios ambientais contemporâneos. 
PALAVRAS-CHAVE: Compostagem. Sustentabilidade. Comunidade. 
 

ABSTRACT 
 
With the constant population growth, there is a concern about improper waste disposal, especially organic 
waste, which contributes to environmental degradation. This study addresses the importance of composting 
as a solution to this problem, highlighting the valorization of organic components. Integrated into the 'Empower 
PANCS' project, part of its goal is to develop easily assembled domestic composters and distribute them to 
the Apucarana community, promoting sustainable practices in household environments. After analysis, it was 
observed that the composter met the desired standards, demonstrating effectiveness in the composting 
process and reinforcing the relevance of this approach in addressing contemporary environmental challenges. 
KEYWORDS Composting. Sustainability. Community. 
 

INTRODUÇÃO  
 

Com o crescimento populacional em constante ascensão, surge uma preocupação 
incessante sobre o destino do lixo gerado pela sociedade. Esse aumento populacional gera 
uma demanda crescente por bens de consumo e alimentos (RIPPEL,2006), resultando na 
produção de volumes cada vez maiores de resíduos. O descarte inadequado desses 
resíduos contribui diretamente para a degradação da biosfera (LIMA,1995). 
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No contexto dos resíduos orgânicos, é crucial considerar sua composição, que pode 
ser dividida em dois tipos: matéria orgânica não putrescível, de difícil decomposição, e 
matéria orgânica putrescível, de fácil decomposição. Um desdobramento dessa situação é 
a formação de chorume, resultante, em parte, da percolação da água das chuvas através 
do lixo composto por matéria orgânica em decomposição (LIMA,2014). Esse chorume pode 
entrar em contato com fontes hídricas, causando uma depressão nos níveis de oxigênio. 
Como consequência, isso aumenta a demanda bioquímica por oxigênio e leva à extinção 
de organismos aeróbios naquela região, abrindo espaço para organismos anaeróbios que 
liberam gases prejudiciais, como CH4 e NH4. O NH4, em particular, é tóxico para a maioria 
das formas de vida na região (LIMA,1995). 

Uma abordagem viável para enfrentar esse problema ambiental é a compostagem. 
Embora o composto resultante da compostagem de resíduos orgânicos não resolva todos 
os problemas relacionados à escassez de alimentos ou saneamento básico, ele 
desempenha um papel significativo na redução dos danos causados pelo descarte 
desordenado de resíduos urbanos e na recuperação de solos agrícolas esgotados pela 
aplicação inadequada de fertilizantes químicos (LIMA,1995). 

Conforme enfatizado por E. J. Kiehl, o valor dos fertilizantes orgânicos não se limita 
apenas à sua fração inorgânica (N, P, K), mas também inclui seus componentes orgânicos, 
tais como seu poder quelante, capacidade de troca catiônica e poder tampão, entre outros 
(LIMA,1995). 

A ABNT NBR 13591/1996 define o processo de compostagem como a 
decomposição biológica da fração orgânica biodegradável dos resíduos, conduzida por 
uma variedade de organismos em condições controladas de aerobiose e outros 
parâmetros. Esse processo resulta em um produto final conhecido como composto, 
também chamado de produto maturado, bioestabilizado, curado ou estabilizado (DA ROSA, 
2019). 

No processo aeróbio de compostagem, adotado no presente trabalho devido à 
liberação de gases durante o processo e à temperatura alcançada, que elimina 
microrganismos patogênicos (CARDOSO, 2023), ocorrem três fases distintas. 

Na primeira fase, denominada "Aquecimento Inicial" (65-70°C), ocorre a 
decomposição da matéria orgânica mais facilmente degradável, com as elevadas 
temperaturas contribuindo para a eliminação de microrganismos patogênicos (ZANTA, 
2013). 

Na segunda fase, a "Maturação" (45-30°C), a maturação do composto ocorre na 
presença de bactérias, actinomicetos e fungos, enquanto a temperatura varia entre 45 e 30 
graus Celsius (ZANTA, 2013). 

Na terceira fase, a "Transformação em Substâncias Húmicas" (25-30°C), a celulose 
e a lignina presentes na matéria orgânica são convertidas em substâncias húmicas, 
resultando em um composto com uma aparência semelhante à terra vegetal, e a 
temperatura diminui para 25-30 graus Celsius (ZANTA, 2013). 

O tempo necessário para completar o processo de compostagem varia de 90 a 120 
dias e depende de diversos fatores, como a presença de microrganismos, temperatura, 
umidade, aeração, granulometria, relação carbono/nitrogênio, pH e revolvimento. Esses 
fatores podem ser ajustados e controlados para otimizar o processo de compostagem e 
obter um composto de alta qualidade (ZANTA, 2013). 

Este trabalho também se insere no contexto do projeto 'Empodera PANCS', um 
Projeto de Extensão em parceria entre a UTFPR - Câmpus Apucarana e a FAP - Faculdade 
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de Apucarana, que se concentra na liderança e empoderamento das mulheres por meio de 
iniciativas educacionais, conscientização ambiental e implementação de práticas 
sustentáveis, incluindo a criação de jardins verticais de plantas alimentícias não 
convencionais, reuso da água e compostagem. 

O objetivo deste estudo, como parte integrante do projeto "Empodera PANCS," é 
desenvolver e distribuir composteiras domésticas de fácil montagem, feitas a partir de 
galões de 5 litros de PEAD, à comunidade de Apucarana. Acompanhadas de manuais de 
uso e produção, essas composteiras são projetadas para lidar com pequenos volumes de 
matéria orgânica vegetal, tornando-as especialmente adequadas para ambientes 
domésticos, incluindo residências em apartamentos. 
  
MATERIAIS E MÉTODOS 
 
 O modelo desenvolvido baseou-se em composteiras domésticas já existentes no 
mercado, assim como nas descritas em artigos científicos. Sua fabricação ocorreu nas 
instalações da Universidade Tecnológica Federal do Paraná, Campus de Apucarana, 
localizado no norte do estado do Paraná. 

A Tabela 1 apresenta os materiais e equipamentos utilizados no processo de 
fabricação da composteira, oferecendo uma visão geral dos componentes necessários 
para a montagem do dispositivo. 

 
Tabela 1 - Materiais e equipamentos necessários para construção da composteira. 

Ferramentas Materiais 

Tesoura e/ou estilete Matéria orgânica 

2 Galões de 5L de PEAD Terra vegetal 

Entretela 100% poliéster ou tela 
mosquiteiro 

 
Folhas Secas 

Caneta permanente 

Fita adesiva 
Fonte: Autoria Própria (2023) 

 
A elaboração do projeto passou por diversas etapas, que tiveram início com a realização 
de uma pesquisa de campo e uma revisão da literatura sobre as características das 
composteiras domésticas e o seu impacto ambiental. Uma vez que todas as informações 
relevantes foram reunidas e as características essenciais identificadas, prosseguimos com 
a fase de preparação do protótipo. Esta etapa envolveu a limpeza dos galões de polietileno 
de alta densidade (PEAD) que coletamos, a marcação precisa para os cortes e perfurações 
necessários, a execução desses cortes e perfurações de acordo com as especificações, e, 
por fim, a montagem dos diversos componentes. Além de desenvolver o protótipo, também 
foi elaborado um manual completo que explica o processo de construção e manutenção 
das composteiras domésticas. Este manual foi distribuído à comunidade juntamente com 
as composteiras. 
 
RESULTADOS E DISCUSSÕES 
 

Para montar a composteira com base nos materiais e equipamentos listados na 
Tabela 1, foram seguidos os seguintes passos: 
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O processo iniciou com a limpeza dos galões, onde a lavagem minuciosa com água 
e detergente removeu qualquer resíduo ou contaminante. Além disso, adesivos presentes 
nos galões foram removidos, assegurando uma superfície limpa para o trabalho 
subsequente. 

Em seguida, utilizou-se uma caneta permanente para marcar os galões. Um dos 
galões teve uma marcação na parte superior e no centro da tampa, criando uma área 
circular para recorte. No outro galão, a marcação indicou o local de corte na parte inferior 
da tampa como descrito na figura 1. O recorte foi executado com uma tesoura, e as bordas 
foram lixadas para garantir a segurança. 

 
Figura 1 – Etapas de montagem da composteira 

 
Fonte: Autoria Própria (2023) 

 

Para permitir a drenagem do chorume e a circulação de ar, realizaram-se furos na 
parte inferior e superior do galão. Os furos foram feitos com o uso de um ferro de solda, 
estilete ou aquecimento de um prego. Equipamentos de proteção, como óculos, luvas e 
máscara, foram utilizados durante essa etapa para evitar contato com o plástico derretido. 

Um pedaço de tela foi recortado para coincidir com o tamanho da tampa do galão e 
encaixado na tampa, que foi fechada de maneira segura. 

Os galões foram unidos, com o galão sem tampa encaixado no fundo recortado do 
outro galão. O recorte da parte superior do galão foi encaixado na parte inferior, e uma fita 
adesiva foi usada para garantir a união da base. 

Finalizou-se o processo com a adição de terra e materiais orgânicos ao interior da 
compoteira, tornando-o pronto para a transformação dos resíduos orgânicos em adubo de 
qualidade. 

 
Figura 2 – Resultado final e substratos 

 
Fonte: Autoria Própria (2023) 

 

Esse processo de montagem resultou em um modelo funcional de composteira, 
conforme apresentado na Figura 2, pronto para ser utilizado na decomposição de resíduos 
orgânicos. 
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 Após um período de 7 dias, realizamos a abertura da composteira para uma análise 
detalhada do composto. Nessa etapa, notamos a ausência de formação de chorume e um 
aumento significativo na temperatura atribuído à atividade dos microrganismos. Esse 
fenômeno foi corroborado pela presença de gotículas de água nas paredes internas da 
composteira, resultado da evaporação devido à elevação da temperatura. Além disso, 
merece destaque a ausência de formação de chorume e a não proliferação de vetores 
indesejáveis, o que demonstra que o protótipo atendeu aos padrões desejados. 

O projeto enfrentou contratempos devido a desafios de pesquisa e parcerias, no 
entanto, no presente mês de setembro, estamos retomando o seu andamento conforme 
planejado. Algumas composteiras já foram entregues junto com seu manual e acordos já 
foram fechados para a distribuição em outros eventos.  

Nas fases subsequentes do projeto, a intenção é oferecer oficinas e palestras à 
comunidade local sobre a construção de composteiras domésticas. Para alcançar esse 
objetivo, desenvolvemos um manual didático, que também será distribuído junto com as 
composteiras como um guia de uso. Este manual pode ser acessado por meio do QR Code 
exibido na Figura 6. 

 
Figura 3: QR Code do manual desenvolvido. 

 
Fonte: Autoria própria (2023). 

 
CONCLUSÃO 
 

Em conclusão, os resultados deste projeto destacam a eficácia da compostagem doméstica 
como uma abordagem sustentável para lidar com resíduos orgânicos. Além de reduzir o 
impacto ambiental, a distribuição das composteiras fortaleceu a comunidade local, 
equipando os participantes com habilidades valiosas e promovendo a conscientização 
ambiental. 
O projeto também enfatiza a importância da pesquisa, parcerias e compartilhamento de 
conhecimento científico para soluções sustentáveis. As atividades de divulgação e 
educação científica não apenas beneficiaram a comunidade, mas também democratizaram 
o acesso a informações valiosas. 
Este projeto não representa um encerramento, mas sim um ponto de partida para futuras 
iniciativas e replicação em outras comunidades. Espera-se que as lições aprendidas e as 
conquistas inspirem ações semelhantes em todo o mundo. A formação de profissionais 
comprometidos com o desenvolvimento sustentável desempenha um papel fundamental na 
abordagem dos desafios ambientais, e este projeto é um exemplo inspirador desse 
compromisso. 
À medida que as composteiras são entregues à comunidade, olhamos para o futuro com 
otimismo, cientes de que iniciativas como esta têm o potencial de fazer uma diferença 
significativa em nossa sociedade e no meio ambiente. Com a colaboração contínua de 
todos os envolvidos, podemos continuar a construir um mundo mais sustentável, onde o 
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cuidado com o meio ambiente e o empoderamento das comunidades são prioridades 
fundamentais. 
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