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Levando Braille e conhecimentos sobre acessibilidade e inclusado nas
escolas

Bringing Braille and knowledge about accessibility and inclusion in
schools
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RESUMO

O presente projeto de Extensdo, intitulado "Divulgando Braille nas escolas", tem como propdésito disseminar
o conhecimento do Sistema Braille nas escolas da cidade de Cornélio Procépio - PR e localidades adjacentes.
Seu principal objetivo é promover o entendimento sobre as pessoas com deficiéncia, especialmente as
pessoas cegas, além de conscientizar as criangas da Educac¢do Basica, os professores e a comunidade da
universidade sobre esse assunto, visando a valoriza¢do das diferencgas. Durante a execugéo do projeto, foram
realizadas diversas oficinas sobre o braile, alcangando aproximadamente 900 individuos. Nessas oficinas, foi
abordada a relevancia do conhecimento do Sistema Braille. No primeiro semestre de 2023, iniciou-se o
desenvolvimento de materiais intitulados como "Braillinho", os quais serdo utilizados em oficinas de
sensibilizagdo com duracdo de 4 semanas. Essas ag¢Bes desempenham um papel significativo no
engajamento da comunidade académica em questbes sociais relacionadas a inclusdo de pessoas com
deficiéncia, e contribuem para a superagéo das desigualdades existentes.
PALAVRAS-CHAVE: Braille. Escolas. Extensdo. Oficinas. Projeto.

ABSTRACT
The present Extension project, entitled "Spreading brailleto Schools", aims to disseminate knowledge of the
Braille System in schools in the city of Cornélio Procopio - PR and surrounding areas. Its main objective is to
promote understanding of people with disabilities, especially blind individuals, and raise awareness among
elementary school children, teachers, and the university community about this subject, with the aim of valuing
differences. During the project's implementation, several Braille workshops were conducted, reaching
approximately 900 individuals. These workshops addressed the importance of knowledge of the Braille
System. In the first semester of 2023, the development of materials entitled "Braillinho" was initiated, which
will be used in sensitization workshops lasting 4 weeks. These actions play a significant role in engaging the
academic community in social issues related to the inclusion of people with disabilities, and contribute to
overcoming existing inequalities.
KEYWORDS: Braille. Schools. Extension. Workshops. Project.

Introducao

A leitura desempenha um papel fundamental no desenvolvimento cognitivo e social
de qualquer individuo, enriquecendo seu repertorio e possibilitando a compreensao do
mundo ao seu redor. A linguagem oral e escrita sdo as formas mais comuns de expressao
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e comunicacdo. Segundo Krug (2015), a leitura fundamenta nossas interpretacées e nos
possibilita entender o outro e 0 mundo ao nosso redor.

No entanto, para as pessoas cegas, a falta de acesso a leitura convencional pode
representar um desafio significativo. E nesse contexto que a importancia da leitura para os
cegos se torna ainda mais evidente. Na sociedade, as criancas que enxergam sao
constantemente expostas a estimulos que promovem sua alfabetizacdo, como outdoors ou
revistas (KRICK E ZYCH, 2009). Ao contrario delas, as criancas cegas nao tém esse
estimulo do ambiente em relacdo a escrita e leitura, uma vez que o Braille ndo faz parte do
cotidiano estabelecido socialmente. Esse obstaculo pode resultar em prejuizos e atrasos
no processo de alfabetizacdo (BRUNO e MOTA, 2001).

Através da leitura em sistema Braille, as pessoas cegas tém a possibilidade de
adquirir conhecimento, explorar diferentes temas e ampliar suas perspectivas.

Ao ter acesso ao Braille, as pessoas cegas podem desfrutar dos mesmos beneficios
da leitura que as pessoas videntes. Isso inclui expandir o vocabulério, desenvolver
habilidades de compreensao, aprimorar a escrita e a expressao oral e ampliar a capacidade
de analise critica do mundo ao seu redor.

Além disso, a leitura em Braille contribui para a inclusdo social das pessoas cegas.
Ao permitir que elas tenham acesso a informagdes, conhecimento e cultura, a leitura em
Braille auxilia na sua participacéo ativa na sociedade.

Um estudo realizado por Ledn-Castro et al. (2018) destaca que a leitura para pessoas
cegas € essencial para o desenvolvimento do pensamento critico, da criatividade e da
habilidade de comunicagdo. Ao ler, essas pessoas podem expandir seus horizontes,
adquirir novos conhecimentos e aprender sobre diferentes culturas e realidades. A leitura
também estimula a imaginac¢éo e ajuda a construir conexdes emocionais com personagens
e historias.

No entanto, é importante reconhecer que nem todas as pessoas cegas tém acesso
facil a leitura. Barreiras como a disponibilidade limitada de materiais em Braille e os altos
custos de producdo desses materiais podem dificultar o acesso a leitura para algumas
pessoas cegas.

Por isso, o projeto de Extensdo "Disseminando Braille nas escolas” tem como
objetivo sensibilizar estudantes, professores e gestores escolares sobre a importancia do
sistema de escrita Braille no contexto escolar, além de promover reflexdes sobre
acessibilidade e inclusdo. O trabalho tem como finalidade descrever os dados e acdes
realizadas neste projeto.

BRAILLE E INCLUSAO

A historia do sistema Braille remonta ao século XIX, quando Louis Braille, um jovem
francés cego, desenvolveu um sistema revolucionario de leitura e escrita para pessoas com
deficiéncia visual. Sua historia € um exemplo notavel de determinacao e superacao.

Louis Braille nasceu em 1809, e aos trés anos de idade, um acidente em sua casa
resultou em uma infec¢cdo nos olhos, que acabou se espalhando para ambos os olhos,
deixando-o completamente cego. No entanto, isso ndo o impediu de buscar conhecimento
e avancar em sua educacao.

Na época, a leitura para pessoas cegas era restrita a sistemas rudimentares, como
0 método de leitura ao toque ou do discurso, que ndo permitiam uma leitura eficiente ou a
escrita. Com seu desejo incansavel de aprender e tornar-se independente, Louis Braille
buscou encontrar uma solucao para esse problema.
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Aos quinze anos, Braille se deparou com um sistema de escrita noturna utilizado pelo
exeército francés, conhecido como "Charles Barbier's night writing". Esse sistema consistia
em pontos em relevo, dispostos em diferentes configuracdes, que permitiam representar
letras e numeros por meio do tato. Inspirado por essa descoberta, Braille comecgou a
aperfeicoar o sistema, simplificando-o e adaptando-o as necessidades das pessoas cegas.
Ele reduziu o nUmero de pontos para apenas seis e criou uma matriz de células Braille, que
permitia a combinacao desses pontos para representar todas as letras do alfabeto, nGmeros
e simbolos musicais.

Ao longo dos anos, o sistema Braille foi se difundindo e ganhando aceitacéo,
tornando-se o principal método de leitura e escrita para pessoas cegas em todo o mundo.
O sistema Braille permitiu que a comunidade cega tivesse acesso a educacéao, a literatura
e a informacgdo, abrindo portas para a inclusdo social e promovendo a autonomia e
independéncia das pessoas com deficiéncia visual.

A genialidade de Louis Braille e sua dedicagdo em tornar a leitura acessivel as
pessoas cegas sao reconhecidas até hoje. Seu legado perdura através do sistema Braille,
gue continua a ser uma ferramenta vital para o desenvolvimento e a inclusado das pessoas
com deficiéncia visual.

MATERIAIS E METODOS

O projeto de extensao Levando Braille para as escolas tem como principal objetivo a
propagacéao de oficinas de sensibilizacdo e conscientizacdo nas escolas de ensino infantil
da cidade de Cornélio Procopio. As etapas de execucao do Projeto sao as seguintes:
1) Contato com escolas de ensino infantil para a apresentacdo do projeto; 2) Coleta das
informacdes referente a quantidade de alunos por classe e disponibilidade de horério; 3)
Roteirizacdo das oficinas. Neste passo nés desenvolvemos o conteldo a ser ministrado em
sala de aula, fazemos a divisdo por tempo e analisamos as melhores dinamicas a serem
aplicadas; 4) Desenvolvimento de materiais adaptados e impresséo das apostilas que serao
utilizadas; 5) Realizagdo das oficinas nas escolas. Na figura 1,podemos visualizar a nossa
célula Braille, desenvolvida na etapa de desenvolvimento de materiais adaptados

Figural - Célula Braille

A oficina é organizada a fim de apresentar o Braille e levar a importancia da incluséo
social de forma ludica e divertida, incentivando a participacao de todos os presentes.
Nas escolas o cronograma segue a seguinte ordem: 1) Realiza-se apresentacdo do grupo,
ou seja, bolsistas e coordenadores do projeto; abordando sobre o Projeto Braille nas
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Escolas; 2) realizamos perguntas para os participantes da oficina como: O que sao cegos?
Vocés sabem o significado da palavra Braille? Vocé conhece alguma pessoa com
deficiéncia visual?3) Dinamica do verdadeiro ou falso sobre a deficiéncia visual; 3)
Apresentacdo do que é Braille; 4) Futebol com bola de Guizo; 5) Apresentagdo de jogos em
Braille; 6) Demonstracdo do alfabeto Braille; 7) Cubo Méagico com relevos; 8) dinamicas
com musicas; 9) Danca da cadeira inversa; 10) Reflexdo sobre incluséo social.

RESULTADO

No primeiro semestre de 2023, foi iniciado o processo de desenvolvimento de um
novo material intitulado "Braillinho". Esse material ser& utilizado em uma série de oficinas
gue ocorrerdo ao longo de quatro encontros, nos quais serdo abordados os seguintes
temas: 1) O conceito de Braille, sua origem e histéria; 2) A importancia da inclusao social;
3) O entendimento do capacitismo; 4) O aprendizado do alfabeto em Braille; 5) A relacéo
entre Braille e tecnologia; 6) A desmistificacdo de mitos e verdades sobre deficiéncia visual.

As oficinas também incluiram uma série de atividades ladicas e interativas, como a
dindmica "gato mia", onde os participantes devem se basear apenas no som do miau para
se comunicarem; o futebol com bola de guizo; a danca das cadeiras inversa, uma atividade
gue busca estimular a percepcao espacial e o trabalho em equipe; a dinamica dos cinco
sentidos, que proporciona experiéncias sensoriais diversas; a criacdo de chocalhos; a
dindmica "Quem sou eu?", com o intuito de fomentar a reflexdo sobre a identidade e a
empatia; a dinamica "Pintando com os olhos vendados", que promove a percepcao visual
por meio do tato; e, por fim, a atividade de escrever o proprio nome em Braille, com o
objetivo de vivenciar a escrita e leitura utilizando esse sistema.
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Figura 2 —Braillinho
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E 0 processo que garante a todas as pessoas,
independentemente de suas diferencas, sejam
valorizadas e respeitadas em todos os aspectos da
vida. Isso envelve a eriacio de um ambiente que
promova a igualdade de oportunidades & o pleno
acesso aos direitos e beneficios sociais,

econdmicos, politicos e culturais.
Ainclusdo busca superar barreiras e
desigualdades que afetam grupos vulnerdveis,
garantindo a participacdo ativa na sociedade para
desfrutar de uma vida digna.

WOCE 1A ESTEVE EM ALGUMA SITUACAD EM QUE SE SENTIU
EXCLUIDO? COMO FOI E COMO SE SENTIU?

QUAL DEVE SER A NOSSA ATITUDE QUAMDO PRESENCIAMOS
ALGUEM SENDO EXCLUIDO 2

............

Figura 4 — Questionério sobre Inclusao (Braillinho)

CONCLUSAO
O projeto de Extensao intitulado "Levando BRAILLE para as escolas" foi realizado

pela Universidade Tecnolégica Federal do Parana (UTFPR), envolvendo estudantes,
servidores, técnicos e docentes. A iniciativa consistiu na realizacdo de atividades
educativas, por meio de oficinas, com o objetivo de promover o conhecimento do sistema
Braille nas escolas. Ao todo, foram beneficiados 830 alunos das escolas municipais da
cidade de Cornélio Procépio, além de 67 professores, 15 estagiarios e 33 funcionarios das
escolas envolvidas.

Por meio da apresentacdo do sistema Braille nas escolas, busca-se disseminar a
inclusdo e a valorizagcédo da pessoa com deficiéncia visual, para que ela possa ter acesso
ao conhecimento de forma igualitaria. Essa acdo também fortalece a unido entre
universidade e comunidade, garantindo que o conhecimento produzido no ambiente
académico seja levado as escolas e beneficie um numero significativo de pessoas.
Contribuindo, portanto, para a formacéo integral do individuo, ao oferecer oportunidades de
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aprendizado e desenvolvimento para a comunidade escolar. Ademais, ao promover a
inclusdo e a acessibilidade, ele visa a construcdo de uma sociedade mais justa e igualitaria.
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