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Projeto de extensao: gincana de fisica - Péndulo ao alvo
Extension Project: physics contest - Pendulum to the target
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RESUMO
O presente semindario abordara sobre o projeto de extensao, gincana de fisica, realizado na universidade

tecnologica federal do Parana, campus Guarapuava. O projeto traz a premissa de reforcar conhecimentos
dos alunos do ensino médio nas escolas locais, através de gincanas que possa despertar interesse dos alunos
pela fisica, estimulando assim o aprendizado. As gincanas ocorrem de forma competitiva com alunos, onde
cinco grupos disputam entre si através de atividades divertidas e questdes sobre a fisica envolvida. Essas
atividades foram desenvolvidas pelos académicos voluntérios participantes do projeto, com a utilizagédo de
recursos reutilizaveis. As atividades consistem em brincadeiras que envolverao conceitos vistos pelos alunos
em sala de aula. Dessa forma espera-se transformar contetdos tedricos em praticas que possam colocar em
funcionamento o que os mesmos aprenderam, desmistificando assim, a ideia de que os contéudos ensinados
ndo serdo utilizados posteriormente. Vale resaltar que o seminario ndo abordara sobre todas as atividades
desenvolvidas no projeto, devido a complexidade de cada uma, impossiblilitando uma abordagem
generalizada.

PALAVRAS-CHAVE: Conceitos de fisica; Educacdo; Gincanas Educacionais; Incentivo ao aprendizado;
Projeto de extensao.

ABSTRACT
This seminar will address the extension project, a physics contest, carried out at the Federal Technological

University of Parana, Guarapuava campus. The project's premise is to reinforce the knowledge of high school
students in local schools through contests that can spark the students' interest in physics, thus stimulating
learning. The contests take place in a competitive format with students, where five groups compete against
each other through fun activities and physics-related questions. These activities were developed by volunteer
students participating in the project, using reusable resources. The activities consist of games that involve
concepts taught to students in the classroom. In this way, it is expected to transform theoretical content into
practices that can put into operation what they have learned, demystifying the idea that the taught content will
not be used later on. It is worth noting that the seminar will not cover all the activities developed in the project,
due to the complexity of each one, preventing a generalized approach.

KEYWORDS: Education; Educational competitions; Encouragement of learning; Extension project; Physics
concepts.
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INTRODUCAO

Com o intuito de ampliar a participacao da universidade com a sociedade, o projeto
de extenséo, gincana de fisica, busca expandir o conhecimento dos alunos de escolas
locais, através de atividades que despertem o interesse dos mesmos pela fisica, de forma
atrativa e divertida.

O projeto buscou desenvolver a criacdo dessas atividades, utilizando materiais
reciclaveis e que possam ser encontrados com facilidade no nosso cotidiano, assim
transformando objetos antigos e em desuso para algo mais proveitoso.

Dividimos o projeto em diferentes atividades, para que cada uma aborde uma area
diferente da fisica, dessa maneira foram desenvolvidas 5 atividades, sendo elas: “Péndulo
ao alvo”, “Labirinto elétrico”, “Ludido”, “Jogo do baldo” e “Boia ou afunda”.

O presente relatorio visa abordar a criacdo e funcionalidade da atividade Péndulo
ao alvo, para que possamos entender 0s motivos que levaram a utilizagdo da dindmica no
projeto, bem como as etapas de criagdo da mesma. Vale ressaltar que cada membro do
grupo ira explicar uma dessas atividades durante o seminario, para assim, nos
aprofundarmos mais em cada uma.

PENDULO AO ALVO

A atividade do péndulo ao alvo consiste em uma estrutura de suporte que traciona
uma esfera maciga por um tirante, dessa forma, essa esfera, a qual denominaremos de
“esfera azul”, realiza um percurso circular em torno do ponto de fixagdo do tirante.

Ao elevar a esfera azul, cria-se uma energia potencial gravitacional na mesma, onde
guanto maior for o grau do radiano de deslocamento, maior sera a energia acumulada
(valido até 45°). Ao soltar a esfera, a energia potencial gravitacional se converte em energia
cinética, que ao colidir com uma segunda esfera estatica, posicionada no ponto de equilibrio
da esfera azul, sera transferida para a mesma, a qual denominaremos de “esfera amarela”.
A conversao da energia cinética sera de forma integral, uma vez que, as massas de ambas
as esferas sdo idénticas. ApoOs a colisdo, a esfera amarela serd entdo projetada em um
movimento de parabola para a frente. Como demonstrado no diagrama a seguir:
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Figura 1 — Péndulo ao alvo

Fonte: Autoria Propria

O objetivo é fazer a esfera acertar os alvos, assim pontuando quem acertar o alvo
de maior valor. Para isso, o aluno devera saber relacionar a altura que ira elevar a esfera
azul com a posi¢cdo do alvo, uma vez que a altura determinaréa as velocidades que as
esferas terdo e, consequentemente, sua posicao de queda.

CONCEITO FiSICOS ENVOLVIDOS
Na atividade desenvolvida, temos a utilizacdo de um péndulo simples, responsavel
pela projecdo da esfera azul. Um péndulo, € um corpo, preso a um fio, de massa

desprezivel, que realiza um movimento oscilatério em torno de um ponto fixo. J& para
calcularmos a energia potencial gravitacional que a esfera azul tera, usaremos a formula:

Ep = mgh (1)

Como a energia potencial gravitacional da esfera azul se converterd em energia
cinética apos o lancamento da mesma, temos que:

Ep =Ec (2)
mgh = %mV2 (3)
V =.,2gh (4)
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Devido ao fato de ambas as esferas terem a mesma massa, a transferéncia de
energia cinética de uma para a outra sera total, assim como a sua velocidade:

Vazul = Voamarela (5)

Apés a colisdo com esfera amarela, teremos entdo os conceitos fisicos de
lancamento de projeteis. Esse tipo de movimento realiza uma trajetoria parabodlica com
componentes na horizontal e vertical.

Na horizontal, ndo ha aceleracao atuando na esfera, portanto podemos descobrir o
deslocamento realizado pela mesma, através da formula da velocidade escalar média:

v=2 6)

T At

Ax = VAt (7)

Como ndo possuimos o tempo transcorrido durante o percurso da esfera, devemos
antes descobri-lo através da componente vertical, usando a formula de Torricelli, funcéo
horaria da posicao:

at?
Ay = Ayg + Ayt +— (8)
Uma vez que a Velocidade e posigao inicial na vertical sdo nulas, temos que:

2

t
Ay =7~ 9)

Logo, relacionando as formulas obtidas na componente horizontal e vertical teremos:

= 24y
Ax = ,/2gh p (11
Ax = 2,/hAdy (12)

Note que, Ay é a distancia que a esfera amarela se encontra do ponto de apoio do
suporte da atividade, geralmente, o ch&o. E h, a altura que o aluno deslocou a esfera azul.
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VISITAS AOS COLEGIOS

O projeto realizou duas gincanas em escolas estaduais durante o primeiro semestre
de 2023, e pretende aumentar o alcance para mais trés escolas até o final do ano. Até o
momento o projeto esta limitado a alunos do terceiro ano do ensino médio de escolas
publicas.

Durante as visitas realizadas o projeto contou com a participagao de trinta alunos,
gue foram selecionados pela equipe docente das escolas. Os alunos eram divididos em
cinco equipes, de trés participantes cada, assim contabilizando quinze competidores.

A gincana possui um sistema de pontos para estimular o trabalho em equipe e a
competicao dos alunos. Para isso, foi dividida em quatro principais assuntos, onde cada um
era apresentado por uma sequéncia de video, atividade pratica e questdes.

Os alunos reagiram com bastante entusiasmos em participar da gincana, com
participacdo de torcidas por parte de outros alunos. Notou-se que 0 projeto conseguiu
estimular os mesmos a se envolver com as atividades propostas e assim desenvolver
habilidades sociais e académicas.

CONCLUSAO

Com a elaboracdo dos experimentos e apresentacdo para os alunos, foi possivel
relembrar, entender e por em prética conceitos fisicos ja estudados durante a graduacao.
A interacdo com os alunos permitiu mostrar a eles que a fisica vai muito além de teorias e
equacdes, possibilitando que os jovens aprendessem um novo jeito de ver a fisica, de
maneira alternativa e interessante, conciliando a teoria com a pratica, e dessa maneira
associar conceitos vistos em suas salas de aula com as atividades realizadas pelo projeto,
assim, reforcando o seu aprendizado.
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