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RESUMO

O Odleo essencial da camomila, ttm demonstrado efeitos medicinais e calmantes, além de ser utilizado
como aromatizante em cosméticos. Deste modo, acompanhando o desenvolvimento da economia na
producdo de 6leos essenciais, faz-se importante a analise da composicdo quimica de 6leo essencial de
camomila comercial. Neste trabalho, a amostra de camomila (Matricaria recutita L.,) desidratada, foi obtida
no comércio local (Pato Branco — PR) . A obtengao do 6leo essencial (OE) foi realizada com a utilizagdo de
aparelho Clevenger, durante um periodo de 3 horas, em triplicata e as amostras, analisadas por CG-EM, em
equipamento Shimadzu GC-2010 Plus, coluna capilar Rtx-5MS (30m x 0,25 mm x 0,25 pm) fluxo 1,02 mL
min”' e rampa de aquecimento 60-250 °C a 3 °C min”. Os componentes majoritarios identificados foram
(E)-B-farneseno (34,5%), desidro-sesquicineol (2,2%), espatulenol (3,7%), a-6xido de bisabolol A (7,1%) e B
(17,4%), a-6xido de bisabolona A (3,1%), a-bisabolol (4,5%), camazuleno (1,1%) e (Z)-espiroeter (19,9%).
Fez-se também a comparagédo com os resultados encontrados na literatura cientifica de analise quimica de
6leo essencial de camomila ndo processada, para fins comerciais, e observou-se que os resultados em
relagcdo aos maijoritarios, estdo em concordancia.
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ABSTRACT

Chamomile essential oil has demonstrated medicinal and calming effects, in addition to being used as a
flavoring in cosmetics. Therefore, following the development of the economy in the production of essential
oils, it is important to analyze the chemical composition of commercial chamomile essential oil. In this work,
the dehydrated chamomile (Matricaria recutita L.) sample was obtained from local stores (Pato Branco —
PR). The essential oil (EO) was obtained using a Clevenger device, over a period of 3 hours, in triplicate and
the samples were analyzed by GC-MS, using Shimadzu GC-2010 Plus equipment, Rtx-5MS capillary column
(30m x 0.25 mm x 0.25 pym) flow 1.02 mL min-1 and heating ramp 60-250 °C at 3 °C min-1. The major
components identified were (E)-B-farnesene (34.5%), dehydrosesquicineol (2.2%), spathulenol (3.7%),
bisabolol a-oxide A (7.1%) and B (17.4%), a-bisabolone oxide A (3.1%), a-bisabolol (4.5%), camazulene
(1.1%) and (Z)-spiroether (19.9%) . A comparison was also made with the results found in the scientific
literature of chemical analysis of unprocessed chamomile essential oil, for commercial purposes, and it was
observed that the results in relation to the majority are in agreement.
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INTRODUGAO

A camomila (Matricaria recutita L.) € uma planta pertencente a familia Asteraceae,
sendo uma das plantas medicinais mais utilizadas em todo o mundo. Sua versatilidade e
ampla gama de aplicagdes tornam a um recurso valioso em diversas industrias, incluindo
as industrias farmacéutica, cosmeética e alimenticia (BARBOSA, 2019).

No Brasil, o maior produtor de camomila é o Parana, posi¢ao favorecida pelo clima
local e pelas condigdes do solo, que s&o propicias para a produgao dessa espécie vegetal
(OLIVEIRA, 2012).

Um dos constituintes mais importantes e valiosos da camomila é o seu 6leo
essencial, que desempenha um papel crucial nas diversas aplicagcdes terapéuticas e
comerciais da planta. Este O6leo essencial € amplamente conhecido pelas suas
propriedades antiespasmodicas, anti microbianas e desinfetantes, tornando-o uma
substancia muito interessante para a saude e o bem-estar (SANTOS, 2020).

O OE de camomila é obtido principalmente a partir dos capitulos florais, sendo
composto por terpenos como o a-bisabolol, camazuleno, éxido bisabolol A e 6xido
bisabolol B, além de outras substancias orgénicas. Os terpenos sao importantes
principalmente na industria farmacéutica, pois possuem propriedades anti-inflamatdrias e
bactericidas (MINISTERIO DA SAUDE, 2015)

A influéncia do processo de secagem para a analise da qualidade do o6leo
essencial tem sido de grande importancia, assim como para a conservagao de
matéria-prima e o rendimento obtido na extragdo, ja que ao submeter as amostras in
natura em alta temperatura, pode comprometer a composi¢ado quimica, portanto, na
industria tem-se o grande desafio de manutencao das propriedades originais, atividades
bioativas e valor comercial (BORSATO, 2008).

O proposito deste trabalho reside na comparagao da composigao quimica do 6leo
essencial comercial com os dados disponiveis na literatura, além da determinacdo do
rendimento obtido na extracdo deste dleo essencial.

MATERIAIS E METODOS

As amostras foram obtidas comercialmente em Pato Branco, de marca Inca, ja
desidratadas. Para a obtencéo do 6leo essencial, 240 g de camomila foram pesadas em
balangca semi-analitica modelo BL-320H, e separadas em triplicada, de 80 g para cada
Clevenger. Em seguida, adicionou-se 500 mL de agua destilada em cada baldo,
realizando a hidrodestilagdo, em um tempo de 3 horas.

O OE assim obtido foi extraido com hexano e seco com sulfato de sédio anidro.
Em seguida, as amostras foram encaminhadas para o Laboratério de Produtos Naturais e
Ecologia Quimica, da Universidade Federal do Parana (UFPR), para analise por
cromatografia gasosa acoplada a espectrometria de massas (CG-EM), em equipamento
Shimadzu GC-2010 Plus, coluna capilar Rtx-5MS (30m x 0,25 mm x 0,25 ym), fluxo 1,02
mL min™ e rampa de aquecimento 60-250 °C a 3 °C min™'. Os componentes do OE foram
identificados com base no indice aritmético, com coinjecdo de padrées de n-alcanos
(C,-Cs5), € por comparagao de seus espectros de massas.
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O rendimento do OE obtido, foi calculado com base na matéria seca ou base livre
de umidade. Para o calculo de rendimento é necessario conhecer o teor de umidade da
biomassa. Pela equagao (LIMA, 2022):

MOE
(

TO = (—

Onde:

) * 100

TO= Teor de 6leo (%);
MOE= Massa total do 6leo essencial extraido (mg);
MS= Massa seca de 100 g de material vegetal (g);
100= fator de converséao para porcentagem.

RESULTADOS E DISCUSSAO

(1)

O valor obtido para o rendimento do OE de camomila (triplicata), foi de 0,25% em

base seca, e segundo Borsato (2008), pode variar

entre 0,25 a 1,35%. O volume

coletado diretamente no Clevenger foi de 0,2 mL em cada processo de obtengéo do OE.
Pode-se observar que houve uma perda significativa de quantidade do OE, uma vez que
cada amostra precisou ser extraida do hidrolato, com a utilizagdo de n-hexano e, em
seguida, retirou-se qualquer resquicio de agua por meio da adicdo de sulfato de sédio
anidro, e posterior filtragao.

Na Tabela 1 esta relatado a composigao quimica encontrada, a partir da obtencao
do OE de camomila e a concentracdo de cada componente, assim como, o indice
aritmético calculado pelo correspondente indice aritmético da literatura.

Tabela 1- Composigao quimica (%) do éleo essencial da camomila analisado em CG-EM

Al* Al Adms Composto [1%
1056 1056 artemisia cetona 0,01
1383 1387 a-isocomeno 0,06
1411 1424 p-2,5 dimetoxi-cimeno 0,14
1451 1454 (E)-B-farneseno 34,48
1463 1469 desidro-sesquicineol 2,19
1476 1475 trans-cadina-1(6),4-dieno 0,82
1483 1483 a-amorfeno 0,32
1490 1500 biciclogermacreno 0,37
1503 1505 (E,E)-a-farneseno 0,33
1508 1513 g-cadineno 0,03
1514 1522 d-cadineno 0,1
1566 1570 dendrolasina 0,1
1571 1577 espatulenol 3,66
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1586 1594 salvial-4(14)-en-1-ona 0,19
1637 1638 epi-a-cadinol 0,28
1642 1639 6-metil-6-(3-metilfenil)-heptan-2-ona 0,15
1649 1656 a-0xido de bisabolol B 17,39
1675 1684 a-oxido de bisabolona A 3,11

1681 1685 a-bisabolol 4,5

1721 1730 camazuleno 1,07
1742 1748 a-oxido de bisabolol A 7,15
1872 1879 (2)-espiroeter 19,86

Fonte: Autoria prépria(2023). IA*indice aritmético calculado, Al Adams: indice aritmético da literatura e
concentragdo em porcentagem (%) dos componentes do OE..

Na Figura 1, sao ilustrados alguns componentes do OE de camomila, que foram
identificados a partir de indices aritméticos calculados e comparados com a literatura
(ADAMS, 2017).

Figura 1- Estrutura quimica dos compostos majoritérios do OE de camomila
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Figura 1. Alguns compostos identificados em amostras de 6leo essencial de camomila (Matricaria recutita
L.) Fonte: Autoria prépria, 2023

Sao principalmente sesquiterpenos hidrocarbonetos (36,51%) e oxigenados
(36,53%), sendo que os majoritarios foram (E)-B-farneseno (34,5%), desidro-sesquicineol
(2,2%), espatulenol (3,7%), a-6xido de bisabolol A (7,1%) e B (17,4%), a-6xido de
bisabolona A (3,1%), a-bisabolol (4,5%), camazuleno (1,1%) e (Z)-espiroeter (19,9%).

Outra comparacéo feita, foi em relagdo aos resultados encontrados na literatura
cientifica, de analise quimica de 6leo essencial de camomila ndo processada, para fins
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comerciais, foram encontrados os compostos majoritarios, camazuleno (0,8-2,9%),
B-farneseno (3-13%), Oxido de a-bisabolol A (6-48%) e Oxido de a-bisabolol B
(5,2-14,9%), assim como outros compostos em menor propor¢gdo, como o a-muurolol
(0,1-1,2%), espatulenol (1,3-2,5%), B-eudesmol (0,2-1,5%), E-espiroéter (2,3-7,5%),
acido-hexadecandico (7-22%), E,E- a-farneseno (0,1-0,6%) e o nonacosano (1,7-3,5%)
(OLIVEIRA, 2012).

CONCLUSAO

O rendimento obtido foi satisfatério, 0,25%, uma vez que esta dentro da margem
de porcentagem encontrada na literatura, de 0,25 a 1,35%.. Em relagédo a comparacao
com a literatura, o OE obtido de amostra comercial, que foi utilizada neste trabalho,
apresenta composi¢dao quimica semelhante ao OE obtido de material vegetal coletado
diretamente e submetido a secagem e analisado exclusivamente para fins de estudo,
tanto em termos de qualitativos como de concentragcdo dos componentes. Entre os
principais componentes identificados em amostras de OE de camomila, segundo a
literatura, pode-se citar o camazuleno (0,8-2,9%), B-farneseno (3-13%), oOxido de
a-bisabolol A (6-48%) e 6xido de a-bisabolol B (5,2-14,9%). Esses componentes foram
também identificados neste trabalho, nas concentragdes, 1,07%, 34,48%, 7,15% e
17,39% respectivamente.
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